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แนวปฏบิตัสิ าหรบัพืน้ทีด่ าเนนิการมาตรการควบคมุสงูสดุ ส าหรบั สสจ. และ รพ. 

โรงพยาบาล 

1. จัดใหม้คีลนิกิโรคหวัด ARI 24 ชัว่โมง และตรวจโควดิใหท้กุรายทีม่ปีระวัตเิสีย่ง  

2. จัดเตรยีมบคุลากร สถานที ่และ ทรัพยากรใหเ้พยีงพอ 2 เดอืน 

3. เตรยีมระบบใหบ้รกิารเพือ่ลดความแออดั และรักษาทางไกล  

4. เพิม่เตยีงรองรับผูต้ดิเชือ้และ PUI  รพ.สนาม  cohort ward 

5. เพิม่ศักยภาพการตรวจทางหอ้งปฏบิตักิาร 

ส านกังานสาธารณสขุจงัหวดั 

1.  Activate EOC และคกก.โรคตดิตอ่จังหวดั   

2.  เพิม่จ านวนบคุลากรดา้นการเฝ้าระวงั สอบสวน ควบคมุโรค  

3. วเิคราะหส์ถานการณ์ จังหวดั อ าเภอ พืน้ที ่เนน้ settings ทีจ่ะท าใหเ้กดิ super-spreader 
(ประชากรเสีย่ง สถานทีเ่สีย่ง และกจิกรรมเสีย่ง) 

4.  ประสานหน่วยงานในการ monitor สถานทีเ่สีย่ง 



แนวปฏบิตัสิ าหรบัพืน้ทีด่ าเนนิการมาตรการควบคมุสงูสดุ  
ส าหรบัอสม. ประชาชน และหนว่ยงาน 

ส าหรบัประชาชน 

1. หยดุอยูบ่า้น work from home  

2. สวมหนา้กาก 100% 

3. ทานอาหารคนเดยีว หรอืเฉพาะในครอบครวั 

4. งดไปสถานทีม่คีวามเสีย่งสงู กจิกกรมรวมตวัในทีส่าธารณะ 

กลุม่มโีรคประจ าตวั เปราะบาง  (สงูอาย ุมโีรคประจ าตวั) 

1. หยดุอยูบ่า้น 

2. ผูใ้ดจะไปเยีย่มใหส้วมหนา้กาก รกัษาระยะหา่ง ลา้งมอื 

3. จดับรกิารทางไกลและอ านวยความสะดวกให ้

อสม. 

1. เฝ้าระวงั ตรวจตรา คดักรอง                      

ผูเ้ดนิทางจากตา่งพืน้ทีเ่ขา้ชุมชน 

2. เฝ้าระวงักลุม่เปราะบาง  

3. ดแูลจดุทีม่ ีhome quarantine 

ส าหรบัหนว่ยงาน/ สถานทีส่าธารณะ 

1. งดกจิกรรมทีเ่สีย่งตอ่การแพรแ่ละรับเชือ้ และเปลีย่นรปูแบบการท างาน Work from home  

2. หน่วยงานทีจ่ าเป็นตอ่เศรษฐกจิ ด ารงชวีติด าเนนิกจิกรรมไดแ้ตค่วบคมุเขม้งวด  

3. ปิดและควบคมุสถานทีเ่สีย่ง/กจิกรรมเสีย่ง รา้นอาหาร เปิดเฉพาะใหซ้ือ้กลบับา้น 


