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เตือน โรคพิษสุนัขบ้า เป็นแล้วตายทุกราย 

สาธารณสุขจังหวัดพะเยา แนะ พาสัตว์เลี้ยงฉีดวัคซีนป้องกัน 
 โรคพิษสุนัขบ้า หรือ โรคกลัวน้้า เป็นโรคติดต่อจากสัตว์มาสู่คนที่มีความรุนแรงมาก ผู้ป่วยต้องเสียชีวิต   
ทุกราย สัตว์ที่มีโอกาสเป็นโรคพิษสุนัขบ้าท่ีพบมากท่ีสุด คือ สุนัข รองลงมา ได้แก่ แมว ม้า ลิง วัว ควาย สัตว์แทะ
จ้าพวกหนู กระรอก เตือนผู้ปกครองอย่าให้บุตรหลานไปเล่น หรือคลุกคลีกับสุนัขและแมวไม่มีเจ้าของ เพราะอาจ
ถูกกัด หรือข่วนได้ เจ้าของสุนัขและแมว ควรพาไปฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า 
    นายแพทย์ขจร วินัยพานิช นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดพะเยา กล่าวว่า สถานการณ์ระดับประเทศตั้งแต่ 
วันที่ 1 มกราคม 2559 – 14 พฤศจิกายน 2559 พบผู้ป่วยพิษสุนัขบ้า จ้านวน 13 ราย จาก 9 จังหวัด คิดเป็น 
อัตราป่วย 0.02 ต่อแสนประชากร อัตราส่วนเพศชายต่อเพศหญิง 1 : 0.30 กลุ่มอายุที่พบมากท่ีสุดเรียงล้าดับ คือ 
55-64 ปี (30.77%) อายุมากกว่า 65 ปี (23.08%),35-44 ปี (15.38%) สัญชาติเป็นไทยร้อยละ 84.6 พม่าร้อยละ 
15.4 ส่วนใหญ่ อาชีพรับจ้าง ร้อยละ 38.5 ไม่ทราบอาชีพ/ในปกครองร้อยละ 30.8 เกษตรกร ร้อยละ 15.4  
ในขณะที่มีรายงาน พบเชื้อพิษสุนัขบ้าในสุนัข 20 จังหวัด โดยจังหวัดที่มีการตรวจพบเชื้อมากท่ีสุด ได้แก่ สงขลา 
สมุทรปราการ กาฬสินธุ์ และชลบุรี ส้าหรับจังหวัดพะเยา มีรายงานผู้รับวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าปีละประมาณ 
3,000 ราย ส้าหรับปีงบประมาณ 2560 ข้อมูลตั้งแต่ 1 ตุลาคม 2559 – 30 พฤศจิกายน 2559 มีผู้มารับวัคซีน 
ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าปีละประมาณ 328 ราย 
    นายแพทย์ขจร วินัยพานิช กล่าวต่อไปอีกว่า โรคพิษสุนัขบ้าเป็นโรคติดต่อจากสัตว์มาสู่คนที่มีความรุนแรง 
มาก ทั่วโลกมีผู้เสียชีวิตจากโรคพิษสุนัขบ้าปีละประมาณ 55,000 คน ส่วนใหญ่ ถูกสุนัขหรือแมวกัดข่วน แล้วไม่ได้ 
ไปรับการฉีดวัคซีนป้องกันอย่างรวดเร็วและครบถ้วน กลุ่มเด็กเป็นกกลุ่มท่ีถูกสุนัขกัดมากที่สุด เมื่อเชื้อเข้าสู่ร่างกาย 
ส่วนใหญ่ใช้เวลาประมาณ 2-8 สัปดาห์ ผู้ป่วยจะปวดเมื่อยตามตัว มีไข้ ชา เจ็บเสียว หรือ ปวดบริเวณรอยแผลที่ 
ถูกกัด อาการของผู้ป่วยจะแบ่งเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มแรก คือแบบคลุ้มคลั่ง อาจมีอาการกระวนกระวาย ระบบประสาท 
อัตโนมัติผิดปกติ ประสาทหลอน อาจมีชัก หายใจหอบ หมดสติและเสียชีวิตในที่สุด และกลุ่มท่ี 2 คือ แบบอัมพาต 
เป็นอาการที่พบได้น้อย โดยมีอาการอัมพาตของแขน ขา พูดไม่ชัด น้้าลายมาก มีอาการกลัวน้้า กลัวลม หลังแสดง 
อาการจะอยู่ได้นานกว่าแบบคลุ้มคลั่ง และจะเสียชีวิตในที่สุด 

     งานประชาสัมพนัธ์            ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดพะเยา    

                                                           โทรศัพท์ : 054-409-112 โทรสาร : 054-409-198  ข่าวสาร เพ่ือการดูแลสุขภาพ 



           นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดพะเยา เน้นย้้า โรคพิษสุนัขบ้า สามารถป้องกันได้ โดยเจ้าของสัตว์เลี้ยง เช่น 
สุนัข แมว ต้องน้าสัตว์เลี้ยงไปฉีดวัคซีน ครั้งแรกเมื่อสัตว์เลี้ยงมีอายุ 2 -4 เดือน แล้วฉีดซ้้าตามก้าหนดนัดทุกปี    
ลดความเสี่ยงถูกสุนัขกัดหรือท้าร้าย ด้วยค้าแนะน้า 5 ย. คือ 1. อย่าแหย่ ให้สุนัข โมโห โกรธ 2. อย่าเหยียบ หาง 
หัว ตัว ขา หรือท้าให้สุนัขหรือสัตว์ต่างๆ ตกใจ 3. อย่าแยก สุนัขที่ก้าลังกัดกัน ด้วยมือเปล่า 4. อย่าหยิบ ชามข้าว
หรือเคลื่อนย้ายอาหารขณะที่สุนัขก้าลังกินอาการ และ 5. อย่ายุ่ง หรือเข้าใกล้กับสุนัขหรือสัตว์ต่างๆนอกบ้านที่ไม่
มีเจ้าของ หรือไม่ทราบประวัติ 

 


